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应用型本科电子实习课程教学改革与实践

郭志成，周德东
（兰州工业学院  电气工程学院， 甘肃兰州  730050）

摘要：实践教学是兰州工业学院应用型本科人才培养的重要环节之一。该文为满足应用型人才培养目标的

要求，基于 OBE（成果导向教育）理念，对电子实习课程的教学内容、教学方法、考核评价方式进行了改革，建立了

“四维度融合”的菜单式、递进式教学内容，“一点辐射”教学方法，多元化的课程考核与评价方式，同时注重课程思

政教育。改革后的课程满足了学生个性化、差异化的学习需求，做到了因材施教，使学生的创新实践能力逐步提升。

近年来的教学实践表明：教学效果良好，对同类课程具有借鉴意义。
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Teaching Reform and Practice of Application-Oriented 
Undergraduate Electronic Practice Course
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Abstract: Practice teaching is one of the important links in the cultivation of applied undergraduate talents in 
Lanzhou Institute of Technology. In order to meet the requirements of cultivating application-oriented talents, based 
on the OBE concept, the teaching content, teaching methods, and assessment and evaluation methods of the electronic 
practice course have been reformed, and the menu and progressive teaching content of“four-dimensional integration”, 
the“one-point radiation”teaching method, the diversified curriculum assessment and evaluation indicators, and 
the ideological and political education of the course have been established. The reformed curriculum meets the 
personalized and differentiated learning needs of students, teaches students according to their aptitude, and gradually 
improves students' innovative and practical ability. The teaching practice in recent years shows that the teaching effect 
is good, and has reference significance for similar courses.

Key words: Applied undergraduate; Electronic practice; Teaching reform; OBE concept; Curriculum ideology 
and politics; Practice

基金项目：2021 年甘肃省高等教育教学成果培育项目

（2021-135）。

作者简介：郭志成（1978—），男，甘肃酒泉人，硕士研

究生，讲师，研究方向：检测技术与自动化装置，电子

邮箱：gzc2757343@163.com。

本科人才培养目标的要求。因此，有必要对课程的教

学内容、方法、评价考核等方面进行改革，以提高教学

效果和质量，适应社会发展需求，增强学生的创新实践

能力。

1 课程教学存在的问题

传统电子实习存在的问题主要体现在以下几个

方面。

1.1 教学理念未及时更新

传统的“教师讲解 + 学生实操 + 结果评价”的教

学模式，较少关注学生的诉求 [5]，对“以学生为中心，以

能力为导向”的教学理念践行不足，需要从基于知识传

授的传统教学理念向以目标成果为导向的教学理念转

变，构建一套以目标成果为导向的教学模式 [6]、教学内

容以及教学方法。

高校的实践教学环节在人才培养过程中起着重要

的作用 [1-2]，强化实践教学环节是加强高等教育改革的

重要内容 [3-4]。电子实习课程是兰州工业学院电气信

息类各专业的一门综合实践课程，通过学习使学生掌

握常用电子元器件的识别、使用，焊接技术，电子产品

的装配、调试、维修，培养学生的综合知识运用能力、工

程实践能力和创新能力。该课程传统教学环境相对闭

塞，与实际情况脱节，现代教育教学技术和教学理念融

入不足，缺乏设计性、综合性教学内容，难以满足该校

“高素质、实基础、重应用、善创新、强能力”的应用型
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1.2 实践教学内容综合性、创新性不足

所有学生的实习内容都是统一的，未体现学生的

差异化需求，没有构建多层次、菜单式、递进式的实践

内容，不能做到循序渐进、因材施教。实践内容缺乏实

际工程案例，综合性和创新性内容不足，学生的现代工

程设计思想和方法难以建立，理论和实践不能有效融

会贯通，与学科竞赛的联系不够紧密，不能有效激发学

生的学习兴趣。

1.3 现代教育教学技术运用不足

传统教学模式受时间和场地的限制，学生被动学

习，缺乏互动交流；教师未利用线上资源开展线上线

下混合式教学，未熟练应用智慧教学工具来辅助教学，

未能及时收集学生的学情信息，未对教学内容、方法等

进行调整以适应学生的学习情况，未能形成教学闭环

反馈系统来有效提升教学效果。

1.4 课程思政未有效融入教学过程

传统教学重视知识的传递，忽视了课程思政。为

适应新形势下的教学需求，教师需要重新对教学过程

的各环节进行设计，要积极发掘与课程内容相关的思

政元素，将其融入教学 [7-8]。

2 课程改革目标

针对上述课程教学中存在的问题，基于 OBE 理念

进行课程改革 [9-11]，以学生为中心，以培养学生知识、

能力、素质为导向，对课程内容进行选取、重组、优化；

以具体实践项目为载体，构建菜单式、多层次、递进式

的实践教学内容；利用线上教学资源及智慧教学工具

构建混合式教学模式 [12]；融入课程思政，培养学生专

业能力、塑造学生品德；积极拓展课外实践项目，以大

学生创新创业计划训练项目和各类学科竞赛为抓手，

进一步提升学生的创新思维能力、实践能力，使学生对

所学知识融会贯通，解决复杂工程问题的能力得到提

高，课程教学目标得以达成。

3 教学改革的主要内容

3.1 “四维度融合”的菜单式、递进式实践教学内容

电子实习是学生学习模拟电子技术和数字电子技

术课程后进行综合训练的一门实践课程，学生虽已掌

握相关理论知识，但缺少实践锻炼，未能形成现代工程

设计思想。若课程内容较难，会使一些学生产生一定

的挫败感，若内容较易，又达不到培养学生专业能力的

目的。针对学生的实际情况及认知规律，对课程内容

进行优化组合，从基本能力、专业能力、综合能力、创新

能力四个维度设计模块化的教学内容，课程内容及思

政情况见表 1，内容由易到难、循序渐进，使学生的能

力逐步提升，每个维度又中设置了菜单式的教学内容，

满足学生个性化的学习需求。

各模块内容、功能介绍如下：模块一为产品装配、

焊接，使学生掌握元器件的识别、检测以及基本的焊接

技术，能够进行电子产品的焊接和组装，使学生具备课

程要求的基本能力；模块二为电路设计、安装与调试，

侧重于使学生运用所学的数字电路、模拟电路知识设计

表 1  课程内容及思政情况

序号 课程模块 项目内容 思政元素 教学层次

1 产品装配、焊接

项目 1：安全规程学习、仪器仪表工具使用

（1）安全意识与责任、学生的职业素养

（2）电工耗材的循环利用，培养学生节

约、环保意识

（3）激发学生爱国、强国、奋发向上的家国

情怀和不断努力拼搏的责任担当意识

基本能力

项目 2：元器件识别、检测、整形工艺

项目 3：搪锡技术、“五步法”焊接

项目 4：调幅、调频收音机组装（THT）

项目 5：集成收音机组装（STM）

项目 6：数字万用表装配（STM）

项目 7：模拟万用表设计与装配

2 电路设计、安装与调试

项目 1：数字计时电路设计与调试

（1）工程意识和科学作风培养

（2）“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬

行”，做到知行合一

专业能力

项目 2：交通灯控制器设计与调试

项目 3：便携式快速心率计设计与调试

项目 4：数字定时开关设计与调试

项目 5：八路抢答器设计与调试

3 电子产品设计、制作与质量检测

项目 1： 直流稳压电源设计制作

（1）团队协作精神

（2）精雕细琢、精益求精、超越自我的工

匠精神

综合能力

项目 2：正弦信号发生器设计制作

项目 3：计数器设计制作

项目 4：水位控制器设计制作

项目 5：双声光报警电路设计制作

项目 6：产量计数器设计制作

4 创意设计制作 项目 1：创意作品设计制作 勇于探索、开拓进取、积极创新的精神 创新能力



- 66 - 教学革新创新创业理论研究与实践  2023 年 12 月第 23 期

制作某一功能电路，达到理论联系实际的目的，初步建

立工程设计思想和方法；模块三为电子产品设计、制作

与质量检测，学生选定题目后分组协作，先进行项目性

能指标、功能需求分析，然后查阅资料，确定系统总体方

案，并完成功能电路、软件设计，制作完成后进行系统调

试，并结合性能指标对系统进行测试，寻找差距、修改设

计，直至设计的系统电路满足任务要求，通过该模块的

训练使学生掌握系统设计的流程，培养学生创新思维、

独立思考能力、团队协作精神，初步具备系统设计、开发

能力，为后续工作打下坚实的基础；模块四为创意设计

制作，鼓励学生对自己感兴趣的内容或生活中的问题来

进行系统设计，并申报“大创”项目立项及参加“挑战杯”

等学科竞赛，激发学生学习的内驱力，在实践中注重发

挥学生的创造性，引导学生从不同角度、不同层次分析

问题，不同观点形成共振效应 [13]，有利于提升学生的创

新实践能力和解决复杂工程问题的能力。

3.2 教学内容的思政建设

培养德才兼备的创新人才是教育的根本任务，电

子实习课程将思政教育贯穿教学的各个环节，深挖课

程内容所蕴含的思政元素，使课程教学由单一的知识

传递维度扩展至德育、素养、人文等多个维度，有效延

展课程的深度和广度 [14]。提炼出来的课程思政元素见

表 1，主要包括安全意识、职业素养、爱国、家国情怀、

工程意识和科学作风、理论与实践统一、团队协作、精

益求精的工匠精神等主题，采用讲授法、讨论法、直观

演示法、任务驱动法等教学方法，将思政元素和课程内

容有机融合，还可借助智慧教学工具雨课堂，将课程思

政教育由课堂向课外延伸，使学生接受思政教育，进一

步提升思政教育效果。

3.3 “一点辐射”教学方法，实现分层次、差别化教学

在教学中，教师采用启发式、参与式、讨论式、探究

式等实践教学方法，引导学生自主发现问题，在教与学

的动态互动中学习技术；在实践中，教师通过过程巡

视指导、内容组织讨论、个别示范学习、阶段总结提高，

凝练出“一点辐射，多点传承，整体渗透”的“一点辐射”

教学方法，逐渐缩小师生之间知识与技术的差距，快速

提升学生的基本技能、技术传承与应用能力。具体实

施过程以焊接训练为例说明，首先将学生分组，10 人

一组，每小组推选 1~2 名综合能力强的学生，由教师集

中示范训练，通过技术模仿，达到技术固化、灵活应用

的程度，达成技术“一点辐射”；培训完成的技术骨干

返回小组，对小组成员进行技术模仿、固化训练，教师

现场指导，小组成员相互学习、沟通，熟练掌握技术，达

成技术多点辐射、传递；对于经过小组成员技术传递，

仍无法掌握技术的学生，教师因材施教，实施分层次、

差别化培训，最终使其掌握技术。

3.4 多元化的课程考核与评价

依据学生的理解分析、综合比较、概括抽象、推理论

证和创新能力、分析解决问题能力，教师科学设计了多

元化的课程考核与评价体系，主要从安全与职业素养、

操作能力、产品质量、创新能力、自评互评、实习报告等

方面展开。改革后的评价标准是在原有基础上将安全

意识、职业素养、节约环保意识等思政教育纳入考核评

价，其所占比例为 25%，其余 75% 为项目功能工艺综合。

在各项评价指标中，适当凸显对操作规范、工程意识、工

匠精神等思政元素的过程考核，将其真正落实到实践课

程中，调动学生学习的兴趣，达到学生知识、能力及素质

全面提升的目的。

4 结语

兰州工业学院正处于应用型本科转型发展的关键

期，对标学校应用型本科人才培养目标，深挖电子实习

课程教学过程中存在的问题，基于 OBE 理念对课程进

行改革，对课程内容重新进行选取、优化、重组，构建多

层次、菜单式的教学内容，内容设置逐次递进、由易到

难，符合学生认知规律，使学生的创新实践能力螺旋式

上升。“一点辐射”教学方法对学生进行分层次、差别

化训练，做到因材施教。在教学的全过程融入思政元

素，并在课程考核评价指标中适当增加思政教育的考

核点，使思政教育落到实处。近些年的教学改革实践

表明：教学效果良好，能够满足教学目标的要求，成果

在同类实习课程中具有一定的借鉴意义。
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